
 

 

 
 

รายงานผลการตรวจสอบที่ 196 /2557 
เรื่อง การเลือกปฏิบัติที่ไม่เป็นธรรม กรณีขอความช่วยเหลือในการแต่งกายของบัณฑิตสตรีข้ามเพศ  
        มหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในงานพิธีพระราชทานปริญญาบัตร 
 

  ผู้ร้องได้ร้องเรียนต่อคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ  ตามค าร้องที่ 492/๒๕๕5  
ว่า ผู้ร้องเป็นนักศึกษามหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งโดยผู้ร้องมีเพศก าเนิดเป็นชายแต่เลือกด าเนินชีวิตมีเพศวิถีเป็นหญิง 
ทั้งนี้ได้รับการวินิจฉัยจากจิตแพทย์ว่าเป็นโรค Transexualism และก าลังอยู่ระหว่างการรักษา ซึ่งต้องมีการทดลอง
ใช้ชีวิตเป็นเพศตรงข้ามรวมถึงการแต่งกายด้วย ในระหว่างการศึกษาได้แต่งกายเป็นหญิงตั้งแต่ปีการศึกษาที่ 2 
จนกระทั่งจบการศึกษา และมีก าหนดเข้าร่วมพิธีพระราชทานปริญญาบัตร ในเดือนมกราคม 2556 แต่ไม่ได้รับ
อนุญาตจากมหาวิทยาลัยให้แต่งกายเป็นบัณฑิตหญิงในการเข้าร่วมพิธีพระราชทานปริญญาบัตร ซึ่งผู้ร้องเห็นว่า
การกระท าดังกล่าวเป็นการกระท าที่ลิดรอนสิทธิ ขัดขวางต่อการบ าบัดรักษาของผู้ร้อง ท าให้ได้รับผลกระทบทาง
จิตใจ จึงได้ร้องเรียนต่อคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ เพ่ือขอความช่วยเหลือและให้ความเป็นธรรมในกรณี
ดังกล่าว 

คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ พิจารณาข้อเท็จจริงที่ได้จากการตรวจสอบและข้อ
กฎหมายที่เกี่ยวข้องแล้วเห็นว่า กรณีตามค าร้อง เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับการแต่งกายในการเข้ารับพระราชทานปริญญา
บัตรของผู้ร้องที่มีเพศสภาพไม่ตรงตามเพศก าเนิด ซึ่งขัดกับระเบียบของมหาวิทยาลัย โดยไม่อนุญาตให้นักศึกษา
แต่งกายตามเพศวิถีในการเข้ารับพระราชทานปริญญาบัตร โดยอ้างมติที่ประชุมและอ านาจหน้าที่ของ
คณะกรรมการประสานงานงานพิธีพระราชทานปริญญาบัตร (ผู้ที่ส าเร็จการศึกษาปีการศึกษา ๒๕๕๔) กฎ 
ระเบียบ และแนวปฏิบัติสืบต่อกันมา แต่ในระหว่างการตรวจสอบของคณะอนุกรรมการฯ มหาวิทยาลัยที่ถูกร้อง
โดยคณะกรรมการประสานงานงานพิธีพระราชทานปริญญาบัตร ได้พิจารณาอนุญาตให้ผู้ร้องสามารถแต่งกายตาม
เพศสภาพเข้าร่วมพิธีพระราชทานปริญญาบัตร ซึ่งเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของผู้ร้องแล้ว  

 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายและข้อเสนอในการปรับปรุงกฎหมายและกฎ  

คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติพิจารณาจากข้อเท็จจริงที่ได้จากการตรวจสอบ ข้อกฎหมาย
ที่เกี่ยวข้อง และความเห็นของคณะอนุกรรมการฯ แล้ว มีความเห็นดังนี้ 

1. คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติมีมติว่า การแต่งกายของบุคคลหลากหลายทางเพศ 
เป็นสิทธิและเสรีภาพส่วนบุคคล ซึ่งควรได้รับการยอมรับมิให้เกิดการกีดกันในสิทธิและเสรีภาพส่วนบุคคลนี้  
แต่ต้องแต่งกายให้สุภาพเรียบร้อยภายใต้กฎเกณฑ์ของสถาบันการศึกษา หากสถาบันการศึกษาใดมีกฎ ระเบียบ 
ข้อบังคับ หรือข้อก าหนดใดในลักษณะเป็นข้อห้ามดังกล่าว สมควรมีมติเป็นหลักการในเรื่องนี้ โดยคณะกรรมการ
สิทธิมนุษยชนแห่งชาติมีข้อเสนอแนะเชิงนโยบายต่อเรื่องนี้ ในลักษณะเดียวกันกับค าร้องนี้  กล่าวคือ  
ให้สถาบันการศึกษานั้นพิจารณาแก้ไขกฎ ระเบียบ ข้อบังคับ หรือข้อก าหนดของสถาบันการศึกษาเกี่ยวกับการแต่ง
กายของบุคคลหลากหลายทางเพศที่เป็นข้อห้ามเกี่ยวกับการแต่งกายของบุคคลที่มีเพศสภาพไม่ตรงตามเพศก าเนิด
ในลักษณะเดียวกันกับค าร้องนี้ 



 

 

 
 

2. กรณีตามค าร้อง เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับการแต่งกายในการเข้ารับพระราชทานปริญญาบัตรของผู้
ร้องที่มีเพศสภาพไม่ตรงตามเพศก าเนิด ซึ่งขัดกับระเบียบของมหาวิทยาลัย โดยไม่อนุญาตให้นักศึกษาแต่งกาย
ตามเพศวิถีในการเข้ารับพระราชทานปริญญาบัตร โดยอ้างมติที่ประชุมและอ านาจหน้าที่ของคณะกรรมการ
ประสานงานงานพิธีพระราชทานปริญญาบัตร (ผู้ที่ส าเร็จการศึกษาปีการศึกษา ๒๕๕๔) กฎ ระเบียบ และแนว
ปฏิบัติสืบต่อกันมา แต่ในระหว่างการตรวจสอบของคณะอนุกรรมการฯ ของมหาวิทยาลัยที่ถูกร้องเรียน
คณะกรรมการประสานงานงานพิธีพระราชทานปริญญาบัตร ได้พิจารณาอนุญาตให้ผู้ร้องสามารถแต่งกายตามเพศ
สภาพเข้าร่วมพิธีพระราชทานปริญญาบัตร ซึ่งเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของผู้ร้องแล้ว จึงควรให้ยุติเรื่องร้องเรียน
กรณีดังกล่าว 

อย่างไรก็ตาม กรณีดังกล่าวจะได้ด าเนินการรวมเรื่องร้องเรียนในประเด็นความหลากหลาย
ทางเพศเพ่ือจัดท าเป็นงานด้านยุทธศาสตร์ต่อไป  ดังนั้น คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ จึงเห็นควรมี
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายให้มหาวิทยาลัยที่ถูกร้องและมหาวิทยาลัยในเครือ พิจารณาแก้ไขกฎ ระเบียบ 
ข้อบังคับของมหาวิทยาลัยเกี่ยวกับการแต่งกายของบุคคลหลากหลายทางเพศ เพ่ือไม่ให้เกิดกรณีเช่นเดียวกันนี้
ขึ้นอีก 
 

  


